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“Prevenzione e cura delle malattie”
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Presidente Rotary Club Guastalla . s s .
“Amicizia per I'’Azione”
motto del
Presidente del Rotary Club Guastalla 2017-2018 Ardilio Magotti

IL ROTARY
FALADIFFERENZA  Cowissime Amiche, Coavi Amici,

il mese rotariano di Dicembre ci da I'occasione per una riflessione sul
tema della “Prevenzione e Cura delle malattie”.

E’ abbastanza intuitivo capire perché questa sia per il ROTARY una delle
6 aree di intervento piu importanti: coincide infatti con uno dei bisogni
primari dell'uomo, insieme al cibo e alla necessita di un riparo e di un
giaciglio materializzati da una casa seppur molto modesta. Il bisogno di
salute é dunque insito nelluomo fin dalla sua nascita e di fatto i cattivi
indici di salute di una popolazione, riscontrati quando tale diritto non é
garantito per i pit piccoli 0 su vasta scala, celano di fatto grosse lacune
nel tessuto sociale e alfre piaghe altrettanto gravi e correlate, quali
poverta o conflitti.

lan H. S. RISELEY

Presidente Rotary International La parola “prevenzione” anche qui, e non a caso, é anteposta a “Cura
delle malattie” perché come si € avuto modo di esporre nella precedente
Maurizio MARCIALIS lettera dedicata alla FONDAZIONE ROTARY é prassi del Rotary
cimentarsi in progetti e service, che non siano una estemporanea azione
ma bensi veri e propri programmi mirati a dare dignita duratura ed un
T efficace contributo per realizzare un futuro di autonoma sostenibilita.

Cristina CARBOGNANI E’ da questa lungimiranza di impostazione che nascono le importanti campagne umanitarie che il Rotary
conduce ma non solo; influenza in modo positivo ed efficace le stesse risoluzioni del’ONU votate in seno
alla Assemblea Generale dando quindi origine alle linee di indirizzo per il progresso dell'umanita.

Governatore Distretto 2072

Assistente del Governatore
Area Emiliana 1
Un non adeguato impegno, anche di tipo finanziario, sui temi della ‘prevenzione e cura delle malattie”
determina disastri difficiimente immaginabili e la morte di un numero elevato di esseri umani. Alcuni
esempi:
* mancata riduzione della mortalita dei bambini sotto i 5 anni nel mondo, é obiettivo gia fallito nel
2015 con forti preoccupazioni per il 2030: le cause sono la polmonite, diarrea, malaria curabili
semplicemente con allattamento al seno, vaccinazioni, profilassi antimalarica, potabilizzazione

ROTARYCLUB di GUASTALLA de[[’acqua ed igiene;

o d'?‘;i’;'c‘:ﬁ;sg’ofgggﬁ‘g?f GUASTALLARE * rallentamento della lotta alla tubercolosi, malattia che rimane secondo OMS tra le prime 10 cause
Segretario del Club: di mo_rte'nejl r_n_ondo con 10 mi{ionj di casj/anno,_in ca_lo del 22‘_% all'anno _2000 ma ancora con
Giordano GIUBERTONI valori altissimi in termini assoluti. Si spera in nuovi futuri strumenti compreso i vaccini;

telefono 347 7983909 * 0ggi il 33% della popolazione mondiale non ha accesso ai servizi igienici quali water e latrine

senza quindi scarichi controllati che si riversano nel corsi d’acqua causando la morte di 1.000
bambini ogni giorno per malattie diarroiche.

sito: www.rotaryclubguastalla.org
em@il: guastalla@rotary2072.org
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Su questa area d'intervento il Rotary International é operativo aftraverso la sua Fondazione con programmi umanitari
condotti a livello locale, nazionale e internazionale (FONDO ANNUALE che finanza i DISTRICT ed i GLOBAL GRANT)
ed attraverso il programma straordinario, quale e stato negli ultimi decenni il “Programma speciale “POLIO PLUS” iniziato
nel 1985 e dotato di uno specifico FONDO che ha avuto la precedenza su altri obiettivi, raccogliendo a oggi 700 milioni di
$ con il traguardo quasi raggiunto di aver debellato la poliomielite in tutti i paesi del mondo. A oggi si contano infatti solo 8
casi a livello mondiale e la vittoria sulla poliomielite é molto vicina, inoltre € gia partito il programma END POLIO NOW
per rendere stabile nel tempo I'eradicazione aftraverso la sorveglianza della malattia, con programmi di intervento in caso
di eventuali epidemie e la vaccinazione per pit di 400 milioni di bambini I'anno.

Con il Natale ormai alle porte non possiamo non sentire l'impegno di continuare a sostenere quella che € una vera e
propria battaglia della “prevenzione e cura delle malattie”; lo possiamo fare indirettamente attraverso la partecipazione al
nostro CLUB e poi pitl in concreto con rinnovati propositi di contribuzione alla FONDAZIONE ROTARY.

Anche in una societa evoluta e ricca come la nostra, si pud notare che molte sono le rubriche televisive e giornalistiche di
successo che dedicano particolare attenzione al tema della salute, a riprova che questa e un’istanza primaria per tutti.
Pertanto, con riferimento alle nostre attivita di CLUB - essendo la professione del medico ampiamente rappresentata -
abbiamo le competenze e le opportunita per programmare nel 1°semestre 2018 alcune iniziative, si elencano:

* aderire ad una campagna di sensibilizzazione e prevenzione del DIABETE di tipo 2 promossa a livello di
Distretto 2072;

* visibilita e conoscenza della malattia del’ALZHEIMER, riprendendo quello che é il Progetto consorti 2017-2018
di Flavia Marcialis - Asse cuore cervello;

» affrontare i temi delloncologia attraverso “l'occhio” attento e privilegiato di chi coordina le attivita del
RegistroTumori che come obbiettivo ha proprio quello di ‘raccogliere, elaborare e divulgare in modo
sistematico e tempestivo le informazioni attinenti e di offrire ulteriori possibilita di prevenzione e diagnosi
precoce”.

Lo faremo nello stile delle nostre iniziative, senza scendere troppo nei dettagli scientifici, ma nella misura necessaria ad
arricchire ed aggiornare il nostro bagaglio di conoscenze e curiosita nel campo della medicina.

Infine a Guastalla abbiamo un importante plesso ospedaliero che per dimensione ed impiego di personale nonché per
bilancio economico risulta essere di fatto e spesso ricordato come “I'azienda piu grande del comprensorio”. In questa
lettera e con l'avvicinarsi del Natale voglio invece pensare assieme a Voi a questa struttura come un grande luogo del
dolore ma anche e soprattutto della speranza. Capita a molti che la malattia sia un tappa obbligata di fermo dalle nostre
attivita, che ormai tutti noi svolgiamo quotidianamente con troppa frenesia, divenendo pero forzatamente un momento per
riflettere e per capire meglio chi siamo e dove andiamo, per ritrovare o per perdere la fede, un percorso che comunque ci
umanizza e che porta spesso assieme alla guarigione anche a una rivisitazione interiore. Per i soggetti che scoprono
invece di essere afflitti da una patologia cronica, la malattia diviene un fardello pit 0 meno pesante, un compagno di
viaggio scomodo con cui si continua a vivere con piu affanno. Per altri, ovvero per chi rimane, la malattia diviene il
momento del distacco struggente dai propri cari, un repentino cambio di binario che disorienta. Un grazie quindi a tutti gli
operatori professionali e volontari che svolgono la propria professione e la propria missione allinterno dell'ospedale, ma
soprattutto a quelli che lo fanno con tanta sensibilita e con un sorriso.

Ma un sorriso non e prerogativa di un medico e di una infermiera! Pertanto per questo Santo Natale e nel mese della
“prevenzione e cura delle malattie” , certo di non dire una banalita ma bensi di poter contare sulla grande sensibilita ed
attenzione che animano ciascun rotariano, rivolgo l'invito a ritagliarvi mezz'ora e a frequentare senza esitazioni questo od
un altro luogo del dolore e a donare un vostro prezioso e personale gesto d’amore e di speranza.

Il mese di Dicembre ci riserva poi due avvenimenti importanti per il nostro Club: mercoledi 6 serata per i soli soci per
l'approvazione del Bilancio consuntivo 2016-2017, preventivo 2017-2018, elezione del CD 2018-2019 e del
Presidente 2019-2020. A seguire 'ultimo appuntamento dell'anno: la Cena degli auguri di Natale, che é stata fissata
per venerdi 15 presso i saloni del “Palazzo Ducale” di Guastalla che sapranno regalarci, assieme alla vostra
auspicata numerosa presenza, una bella atmosfera di festa. Anche questi saranno momenti di ritrovo tra persone che in
amicizia hanno deciso di far propri i valori del Rotary.

Vi prego dunque di approfittare di questo periodo natalizio, certamente per festeggiare e consolidare le relazioni
allinterno del Club, ma soprattutto per dimostrare che davvero in questo momento siamo tutti disposti a donare e ad
aiutare chi ne ha bisogno con maggiore generosita.

A Voi tutti, Amiche ed Amici, e alle vostre famiglie, da parte mia e di Federica, i piu affettuosi e fervidi AUGURI di un
Buon Natale e di uno splendido 2018 pieno di gioia e di calore e che abbiate la possibilita di condividerlo con tutte le
persone che amate.

Con affetto ed amicizia, un abbraccio.

Ardiio
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MERCOLEDI’ 6 dicembre ore 20:00 2017
Ristorante “Impronte di Luca” - Piazza Bentivoglio, 18
GUALTIERI

U
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Assemblea

Conviviale riservata ai soli Soci del Club poiché
si terra 'annuale

L'Ordine del Giorno € il seguente:

-approvazione del bilancio consuntivo 2016-2017;
-approvazione del bilancio preventivo 2017-2018;
-elezione del Consiglio Direttivo 2018-2019;
-elezione del Presidente 2019-2020;

-proposta versamento “Ogni Rotariano Ogni Anno”;
-varie ed eventuali.

Vista I'importanza degli argomenti da trattare riteniamo che la partecipazione da parte dei Soci sara
certamente alta e tale da raggiungere brillantemente il numero legale per poter svolgere le votazioni.

Ricordiamo, per chi impossibilitato ad essere presente, che & possibile conferire, ai sensi dellart. 3 comma 5
del Regolamento del Club, delega ad altro Socio (non piu di una delega per socio). Nel caso uno volesse
conferire delega pud prendere accordi con il Segretario Giordano Giubertoni (tel 3477983909 -

quastalla@rotary2072.org).

ATTENZIONE: per questa conviviale dare I'adesione al Segretario, Giordano Giubertoni, o segnalare la
propria impossibilita a partecipare, entro lunedi 4 dicembre, a mezzo:

* cellulare-SMS: 347 7983909
* EmQ@)il: guastalla@rotary2072.org
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VENERDI’ 15 Dicembre ore 20:00

Palazzo Ducale - GUASTALLA

Quale miglior occasione sara, per interpretare lo spirito della
“Famiglia Rotariana”, ritrovarci uniti ai familiari, agli amici ed ai
giovani del Rotaract per la consueta

FESTA DEGLX

La serata verra conclusa con la tradizionale lotteria di beneficenza gestita dal Rotaract che utilizzera il ricavato

per un Service sul territorio.

E’ gradito I'abito scuro.

A
oa
AM A
DORMIRE
MA SI SVEGLIA
SEMPRE DI BUON
UMORE A OHI SALUTA
ANCORA COM UN BACIO
A OHI LAVORA MOLTO E I
DIVERTE DI PIV A CMI VA DI
FRETTA IN AUTO MA NON SUONA Al
SEMAFORI A OMI ARRIVA IN RITARDO
MA NON CERCA SCUSE A O] SPEGNE LA
TELEVISIONE PER FARE DUE CHIACOMIERE
A OA1 £ FELICE IL DOPPIO QUANDO FA A META
AOHI ST ALZA PRESTO PER AIUTARE UN AMICO A M1

HA UENTUSIASMO DI UN BAMBING MA I PENSIERI DI UN

VOMO A OMI NON ASPETTA LE FESTE PER ESSERE
PIV BUONO
TANTI
Aveunl

Come alcuni di voi sanno, ed altri possono solo
immaginare, organizzare un simile evento comporta
I'attenzione a diversi aspetti. Oltre alla puntualita, vi
e quello del numero, quasi preciso, dei partecipanti
da comunicare con anticipo alla cucina.

Vi preghiamo quindi di collaborare con il
Prefetto, Dott. Luigi CONTI, segnalando la
vostra partecipazione, o la propria
impossibilita a partecipare,
TASSATIVAMENTE entro martedi 12 dicembre
(chi riesce informi anche prima!!!!) a mezzo:

- cellulare-SMS: 338 1277044
- Em@il: contiluigi50@gmail.com
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CHE COSA ABBIAMO FATTO

”il modo migliore per trovare te stesso € quello di perderti nel servizio agli altri” - Mahatma Gandhi
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giovedi 9 novembre 2017

Alle 18:30, presso la Concattedrale di San Pietro Apostolo in Guastalla, abbiamo
partecipato ad una SS. Messa durante la quale sono stati ricordati i Soci del nostro Club
defunti. Durante la messa ¢ stata recitata anche la preghiera del rotariano.
Successivamente, presso la Trattoria “Cav. Saltini" di Pomponesco, si € tenuta la 8*
edizione di “Scene di Caccia in Bassa Padania”, evento che riscuote sempre un grande
successo. Si & cenato con ottimi piatti di
selvaggina (ma era stato predisposto (==
anche un menu alternativo) gentiimente
offerta dal nostro Socio Benaglia
Francesco.
Durante la conviviale si sono succeduti
diversi accadimenti. Al Past President
Luciano Alfieri e stato conferito il nono
PHF e le insegne di Benefattore del
Rotary. La spillatura ¢ stata fatta dal PDG
Franco Venturi (Governatore in carica
nell'anno di
presidenza di
Luciano)
presente con la consorte Luciana Bassi. Successivamente
Venturi ha consegnato un attestato di stima e benemerenza
al ricercatore guastallese David Salomoni, noto per aver
scritto il libro che il nostro Club ha pubblicato in occasione
del suo 60° e
per aver
ricevuto a Pisa
il Premio
Galileo Galilei
dei Rotary Club
italiani per i
giovani.
Ciliegina sulla
torta: il Socio Stefano Veronesi ha regalato al Club una "francesina" che &
stata messa, al termine della serata, in lotteria. Buonissimo il ricavato che
verra girato alla Rotary Foundation.

venerdi 17 novembre

Il Rotaract Club Guastalla, di cui siamo orgogliosi padrini, ha
ricevuto la visita del RRD Martina Po. Allincontro hanno
rappresentato il nostro Club il Presidente Magotti Ardilio, il Past
President Alfieri Luciano, il segretario Giordano Giubertoni e il
Socio Alberto Casari. Abbiamo ricevuto i complimenti della RRD
per il rapporto intercorrente tra il Rotary padrino ed il Rotaract.




giovedi 23 novembre

Rotariano “SIENA ED IL SUO PALIO” ¢ il titolo della serata tenuta presso il
2017/2018 ristorante Le Franchine di Reggiolo. Relatore, appassionato e
competente, € stato I'amico del nostro Club Prof. Paolo Botti di
61° del club Parma, rotariano, Past President del RC Parma Est.

E’ stata, in prima istanza, I'occasione per aprire una sguardo sulla
bella citta di SIENA e solo dopo capire il perché del successo e
delloriginalita del suo PALIO. Infatti il Prof Botti, gia Professore
Ordinario di Clinica Chirurgica Veterinaria delle Universita degli
Studi di Parma e Torino,

ha avuto le capacita e 'onore di seguire con la sua
professione di veterinario ben 4 edizioni vincenti del
palio di Siena divenendo pertanto, anche in quel
contesto, una figura molto stimata ed amata.

Il Prof. Botti, che ha vissuto dietro le quinte tanti Pali di
Siena, ci ha spiegato ragioni storiche, culturali, curiosita
e aneddoti ma anche i segreti di questa avvincente
competizione intramontabile nei secoli e ora famosa in
tutto il mondo.

sabato 25 novembre

Seppur il brutto tempo ci si € messo di mezzo per avversare |'operazione “Una
mela per Guastalla®, i bravissimi Soci del Rotaract Club di Guastalla sono
riusciti a portare a termine la vendita di tutte le mele durante la Fiera patronale
di Santa Caterina d’Alessandria.

Il ricavato andra in favore del Reparto Oncologico dell'Ospedale di Guastalla
per I'acquisto di materiale sanitario.

Sempre nella giornata di sabato 25, e
anche domenica 26, su iniziativa del
maggiore Luigi REGNI (nostro socio
onorario) € stato allestito, in un locale della centrale Strada Gonzaga, uno stand
dellARMA DEI CARABINIERI dove & stato esposto materiale storico che
ricorda la lunga e bella tradizione dell’Arma sempre a servizio ed al fianco dei
cittadini. E” stata anche un’occasione per far conoscere le nuove tecnologie in
dotazione e le attivita sviluppate.




Piu nello specifico la manifestazione ha permesso di
comunicare una campagna di sensibilizzazione
inerente la problematica delle truffe agli anziani,
corredata da materiale informativo distribuito ai
visitatori e molto apprezzato. L'evento ha
rappresentato una novita suscitando curiosita ed
interesse; un modo originale per dare un messaggio
di vicinanza e di dialogo tra cittadini ed istituzioni. I
Rotary Club Guastalla plaude alla bella iniziativa e
preannuncia sul tema della legalita specifiche
iniziative/conviviali allargate alla popolazione in cui il
maggiore ed amico Luigi Regni potra darci appropriati
spunti.

Rotary >«

Club di Guastalla ™

“Up to date Progetti Rotary Organizzato dal RC RE Terra
Foundation Area Emiliana 1” di Matilde e RE Val di Secchia
si & tenuta a Reggio Emilia

Incontro con Presidente della Commissione Rotary Foundation .
del Rotary Club di Guastalla una serata dal titolo "Up to

Luciano Alfieri date Progetti Rotary

e p— Foundation Area Emiliana

1" che ha visto limportante

presenza tra i relatori dei PDG

Pietro Pasini e Paolo Pasini. Sono stati chiamati a relazionare anche i Presidenti

della Commissioni Rotary Foundation di ogni Club dell'Area Emiliana 1. Per il nostro
Club & intervenuto il Socio Luciano Alfieri che ha illustrato agli astanti il rapporto
intercorrente tra la Fondazione ed il Club guastallese. Ad accompagnarlo c'erano il
nostro Presidente Ardilio Magotti ed il Socio Giorgio Benaglia, unico rotariano
insignito nel Distretto 2072 della massima onorificenza "Servire al di sopra di ogni
interesse personale”, che fu proprio "spillata" dall'allora Governatore Paolo Pasini

su incarico del Presidente Internazionale.

martedi 28 novembre

AUGURI

Marino FERRAMOLA Mariaelena BENASSI
5 dicembre 8 dicembre
Mario IORI Ardilio MAGOTTI

9 dicembre

18 dicembre

Alberto CASARI
31 dicembre
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Rotaract Club Guastalla informa

n segui ROTARACT GUASTALLA su FACEBOOK

Cari Soci e Socie del Rotary Padrino,

Novembre ¢ stato un mese dedicato al Service per il Rotaract Club
Guastalla. Dopo il consiglio di Club del giorno 11, che ci ha visto
impegnati nell’organizzazione del Service, sabato 25, durante la
fiera patronale di Santa Caterina, siamo stati impegnati col nostro
banchetto di distribuzione delle mele (progetto "Una mela per
Guastalla”), il cui ricavato verra devoluto per l'acquisto di un
ecografo portatile per il reparto Oncologico dellospedale di
Guastalla. Seppur la giornata non sia stata favorevole per il tempo
la distribuzione é stata molto positiva, come da tradizione,
soprattutto grazie allimpegno profuso da tutti i soci del Rotaract
Guastalla che si sono dimostrati pieni di intraprendenza e hanno reso possibile il successo.

Volevo ringraziare la nostra RRD Martina Po che durante la visita al Club, tenutasi venerdi 17
novembre presso il ristorante “La Cantoniera” di Luzzara, ha elargito utili consigli al nostro club. Martina
ha ribadito l'importanza dei buoni rapporti intercorrenti e la collaborazione tra il Rotaract ed il Rotary,
cosa che a Guastalla avviene da tempo. Ringrazio anche il Presidente Magotti Ardilio, il Past President
Luciano Alfieri, il Segretario Giordano Giubertoni e il Socio Alberto Casari per la loro partecipata
presenza alla serata in rappresentanza del Rotary padrino.

Dicembre ¢ il mese delle Feste ma iniziera con un consiglio di Club previsto per la seconda settimana
del mese. Sara poi nostra cura e piacere rallegrare la consueta cena degli Auguri Natalizi del Rotary
Club Padrino, che si terra venerdi 15 nella splendida cornice del palazzo ducale di Guastalla, con la
tradizionale Lotteria di Natale, Il ricavato andra, come tradizione, a sostenere le nostre future attivita di
Service.

Ovviamente non manchera un momento conviviale dedicato al nostro Club in cui aver modo di salutarci
e farci gli auguri insieme con tutti i soci e amici prima delle ferie natalizie.

A livello distrettuale segnalo la nostra partecipazione alla IlI" Assemblea Distrettuale che si terra ad
Imola il 2 dicembre ed il Capodanno Nazionale Rotaract che si terra a Genova, organizzato dal Distretto
2032.

Non mi resta che salutarvi facendo da parte mia e di tutti i soci del Rotaract Club di Guastalla i migliori
auguri di Buon Natale e Felice Anno nuovo!

Andrea FRICGNANI
Presidente 2017-2018 RCT Guastalla
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Ardilio MAGOTTI

Presidente Rotary Club Guastalla

IL ROTARY
FA LA DIFFERENZA

lan H. S. RISELEY

Presidente Rotary International

Maurizio MARCIALIS

Governatore Distretto 2072

Cristina CARBOGNANI

Assistente del Governatore
Area Emiliana 1

ROTARY CLUB di GUASTALLA
via De Amicis, 5/1 - 42016 GUASTALLA RE
Cod. Fiscale 90009150351

Segretario del Club:
Giordano GIUBERTONI
telefono 347 7983909
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