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Mese rotariano dedicato alla

“Salute materna e infantile”

“condividere per donare”
motto del
Presidente del Rotary Club Guastalla 2015-2016 Pietro Cantarelli

Carissime Amiche e cari Amici,

innanzi tutto a tutti voi e alle vostre famiglie un augurio per le
recenti festivita pasquali che spero siano trascorse in serenita
con i vostri cari.

Questa introduzione mi offre lo spunto per fare i miei auguri
personali e del Club al nostro socio Livio Zubiani di una pronta
e completa guarigione, purtroppo incorso, proprio in questo
periodo votato agli affetti familiari, in un grave incidente sul
lavoro. Da tutto il Club un grande e sentito: forza Livio e a
ritrovarci presto durante le nostre conviviali. )/

Il mese di marzo ha visto, poi, la nostra partecipazione

numerosa (nei limiti massimi dei posti concessi) all'interclub con

il Rotary Parma Est presso il ristorante “12 Monaci” di Fontevivo (PR), dove abbiamo ascoltato
Maurizio Arrivabene, team principal della Scuderia Ferrari, raccontarci quelle che erano a
Maranello le aspettative sulla nuova monoposto. La prima parte del recente GP d’Australia ci
ha in effetti confermato e fatto ben sperare sull’esito finale di quella gara ... come sia andata a
finire lo sapete tutti e comunque gli auspici per il futuro sono buoni. Un ringraziamento anche
allamico dr. Paolo Botti (Presidente di Parma Est) sia per la bella location della serata, sia per
l'ottima compagnia e lo sforzo organizzativo encomiabile.

Attenta e partecipata € stata anche la serata del 17 marzo con ospite il dr. Roberto Ferrari,
CFO del Gruppo Bancario BPER, che ci ha relazionato su "Bail in, che cosa é cambiato dal 1°
gennaio 2016”. E stata una serata interessante e probabilmente avendo avuto piti tempo ci
sarebbero stati diversi ulteriori interventi, visto che 'argomento é sicuramente uno di quelli
maggiormente gettonati in questo inizio 2016. Un particolare ringraziamento al socio Roberto
Simonazzi grazie al quale siamo riusciti a raccogliere la disponibilita di un relatore cosi
prestigioso.

Per finire, ci siamo dedicati alle due tradizionali iniziative pasquali che sono sempre ben
organizzate e danno un ritorno in termini di affetto e calore umano difficilimente esprimibile: sto
parlando sia della distribuzione di uova di cioccolato in occasione di “Pasqua, dolce Pasqua”
in segno di augurio verso i nostri figli e nipoti, sia della visita al Reparto Pediatria del’Ospedale
di Guastalla per la consegna delle uova ai bambini ricoverati.
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Il mese che si apre, aprile, e dedicato alla “Salute materna e infantile”. Sebbene molto spesso la maternita
sia un'esperienza emozionante e positiva, per molte donne é associata a sofferenza, malattia e anche
morte. Nonostante vi siano stati progressi sostanziali verso il raggiungimento del “Quinto Obiettivo del
Millennio” individuato dalle Nazioni Unite, che prevede la riduzione di due terzi della mortalita materna tra il
1990 e il 2015, la salute materna rimane uno dei principali problemi dei sistemi sanitari nel mondo. Lo stesso
si potrebbe dire della salute infantile: oltre 7 milioni di bambini muoiono ogni anno. Nonostante i progressi
fatti, i tassi di mortalita dei bambini in Africa sub-sahariana restano venti volte piu alti di quelli nei paesi
industrializzati. La salute materna e infantile € uno dei settori in cui le diseguaglianze tra ricchi e poveri sono
tra le piu ampie. La salute di donne e bambini si persegue attraverso un approccio integrato, che si basa
sul rafforzamento dei sistemi sanitari e quindi il miglioramento della qualita dei servizi erogati, e
l'educazione delle comunita locali e quindi il loro attivo coinvolgimento nella salvaguardia della propria
salute.

Sul fronte interno ci troveremo giovedi 7 aprile alle ore 20.00 per una serata dal titolo “Pianificare il futuro
per non subirlo”, presso il Ristorante “La Mandragola” in Guastalla. Avremo come gradito ospite a
relazionare su un tale “angoscioso” argomento il rag. Massimo Giaroli, Presidente della “Fondazione
Durante e Dopo di Noi di Reggio Emilia — Onlus”, il quale ci fornira uno spaccato reale dei bisogni e dei
problemi che le famiglie con persone disabili si trovano quotidianamente ad affrontare, soprattutto tenendo
conto della necessita dei genitori di programmare al meglio quel futuro “incerto e precario” dei propri figli che
si configurera nel momento in cui essi verranno a mancare.

Nella mattinata di sabato 16 Aprile, presso I'’Accademia Militare di Modena, si terra il Forum distrettuale
Rotary-Rotaract e sara nostra cura tenervi informati in quanto il programma non € ancora disponibile.

A sequire ci troveremo giovedi 21 aprile alle ore 20:30 per una conviviale presso il Ristorante ‘Le
Franchine” di Reggiolo su un grande tema d’attualita su cui spesso le voci e spiegazioni sono molte e tutte
ben confuse: mi riferisco all’Olio di Palma. L'olio di palma e l'olio di semi di palma o olio di palmisto sono
degli oli vegetali saturi non idrogenati ricavati dalle palme da olio. Gli oli di palma intervengono anche come
componente, o importante materia prima, nella formulazione di molti saponi, prodotti alimentari, polveri
detergenti, prodotti per la cura della persona, se non addirittura nella produzione di biodiesel. Ci relazionera
in merito il nostro socio dr. Carlo Lorenzini, che ringrazio per la disponibilita data, il quale dall’alto della sua
esperienza e competenza lavorativa, nonché dal suo attuale ruolo di docente, sapra fornirci tutti i chiarimenti
e le risposte alle domande che spesso ci facciamo su tale argomento, aiutandoci, speriamo, a fare un po’ di
chiarezza.

Nella serata avremo anche ['entrata nel Club del nuovo Socio Stefano Veronesi, che solo per problemi
legati ad impegni lavorativi non siamo riusciti a spillare direttamente in marzo: la “spillatura” e stata
semplicemente rinviata a questa data. A Stefano va, a nome di tutto il Club, un caloroso augurio di
benvenuto nel nostro sodalizio, sicuri che sapra portare in dono la propria esperienza e professionalita,
mettendola a supporto delle attivita ed impegni del Rotary, oltre che perseguire al meglio il principio base del
“servire” nella quotidianita del proprio lavoro.

Prima di chiudere queste mie note vi ricordo che il 9 marzo ha compiuto 8 anni Rockdianiala, la figlia
adottiva del nostro Club che abita ad HAITI, alla quale abbiamo inviato, per tale occasione, una letterina di
auguri ed un piccolo regalo a nome di tutti.

Cari saluti rotariani a tutti voi e alle vostre famiglie.

Pietro

"A PRESCINDERE DAL VALORE CHE IL ROTARY HA PER NOI,
IL MONDO LO CONOSCERA PER. 1 SUOI RISULTATI”.
(Paul P. Harris)



PROSSIMI APPUNTAMENTI

GIOVEDI' 7 aprile ore 20:00
Ristorante “La Mandragola” - GUASTALLA

Quali sono i bisogni e i problemi che le famiglie con persone
disabili si trovano quotidianamente ad affrontare, soprattutto
tenendo conto della necessita dei genitori di programmare al
meglio quel futuro “incerto e precario” dei propri figli che si
FONDADONE configurera nel momento in cui essi verranno a mancare?

DURANTE E . . Lo
DOPO DI NO A ques’fe e ad a!Itre do_mande rispondera il nostro Ospite, il rag.
DI REGGIO EMILIA ONLUS Mass'mo Glaroll’

Presidente della

‘Fondazione Durante e
Dopo di Noi di Reggio Emilia — Onlus” (www.durantedopodinoi.re.it)
nella serata che ha per titolo “Pianificare il futuro per non subirlo”.
Vista 'importanza dell'argomento (molti di noi conoscono il problema?)
il Club ha provveduto ad invitare diversi rappresentanti delle Istituzioni
locali interessate.

La serata e aperta ai famigliari, amici e Rotaract.

Dare I'adesione al Prefetto, Dott. Luigi CONTI, o segnalare la propria impossibilita a partecipare, entro martedi 5 aprile,
a mezzo:

* cellulare-SMS: 338 1277044
*  Em@il: contiluigib0@gmail.com

SABATO 16 aprile ore 10:00
Accademia Militare di Modena
MODENA

Presso le sale del palazzo Ducale di Modena, sede
dell’Accademia Miliatare, si terra il Forum Rotary-Rotaract
dei Distretti 2071 e 2072.

Quale miglior occasione per essere vicini ai nostri ragazzi?

Trattandosi di iniziativa distrettuale (attendiamo a breve il programma definitivo che poi verra trasmesso a tutti)
per i Soci/e presenti e prenotati il Club si fara carico del costo dell’eventuale partecipazione al pranzo chi si
terra negli stessi bellissimi locali dell’ Accademia.

o)

SENAT S
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GIOVEDI’ 21 aprile ore 20:30
Anno Ristorante “Le Franchine”
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Da quando & diventato obbligatorio indicarlo
esplicitamente in etichetta, senza camuffarlo piu
dietro la generica scritta "oli vegetali" si & scatenato
un dibattito infuocato e confuso tra chi condanna
I'Olio di Palma e chi, invece, lo difende.

Nella serata dal titolo “Olio di Palma e dintorni” il
nostro Socio prof. Carlo LORENZINI cerchera di fare
un po’ di chiarezza tra la battaglia che si € scatenata
tra i due fronti opposti: da un lato i promotori della
petizione Stop olio di palma che, sulla base di recenti
studi, ci hanno parlato dei potenziali rischi per
organismo e
ambiente, dall'altro
Aidepi (Associazione delle industrie del dolce e della pasta italiane), che ha
reagito alla condanna con una intensa campagna pubblicitaria.

Nella serata si terra anche la “spillatura” del nuovo Socio Stefano
VERONESI. Quindi quale miglior occasione per essere presenti in gran
numero per far sentire subito la nostra vicinanza al nuovo Socio?

La serata e aperta ai famigliari, amici e Rotaract.

Dare I'adesione al Prefetto, Dott. Luigi CONTI, o segnalare la propria impossibilita a partecipare, entro martedi 19
aprile, a mezzo:

* cellulare-SMS: 338 1277044
*  Em@il: contiluigis0@gmail.com

anticipazione del mese di maggio

Prendete gia nota. Giovedi 5 maggio terremo un
interclub con gli amici del Rotary Club Gonzaga-
Suzzara.

Avremo come ospite-relatore il Dott. Mattia
VEZZOLA che ci illustrera (con degustazione) i vini
della sua pregiata cantina Costaripa.

A

WATTIAN ¢+ 20080
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CHE COSA ABBIAMO FATTO

”il modo migliore per trovare te stesso é quello di perderti nel servizio agli altri” - Mahatma Gandhi

martedi 8 marzo

Ospite di grande rilievo all'appuntamento organizzato dal R.C.
Parma Est in Interclub con R.C. Parma, R.C. Salsomaggiore
Terme, R.C. Guastalla, R.C. Parma Farnese presso il ristorante
12 Monaci di Fontevivo (PR).

190 rotariani ad ascoltare Maurizio Arrivabene,
Managing Director & Team Principal della Scuderia
Ferrari, introdotto dal Presidente del Parma Est
Prof. Paolo Botti, alla vigilia della nuova stagione di
Formula Uno.

Inutile ricordare il valore del marchio Ferrari nel
mondo, fiore all'occhiello di una regione che proprio
sulla passione per i motori ha costruito un distretto
unico al mondo.

Ma per alimentare costantemente questo prestigio,
bisogna primeggiare in pista e Maurizio Arrivabene
ha raccontato queste fasi di avvicinamento al
debutto stagionale, nel quale i test hanno dato delle
risposte ma certamente tante scuderie hanno tenuto
le carte coperte in vista della prima gara.
Ovviamente la Mercdes & I'avversario principale.
“Per dare il meglio possibile — ha spiegato
Arrivabene - & importantissimo fare squadra. Tutti
devono impegnarsi al meglio delle proprie

possibilitd per raggiungere gli obiettivi attesi. E la squadra
che vince e che deve essere al di sopra di tutti gli egoismi
personali e la voglia di protagonismo”.

Concetti molto famigliari al Rotary e ai Club coinvolti nella
serata, protagonisti insieme di grandi iniziative. Presenti in sala
anche Giampaolo Dallara, fondatore dell'omonima casa
automobilistica e Andrea Pontremoli, Amministratore Delegato

Dallara Automobili.
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giovedi 17 marzo

[l Bail in -
letteralmente
'cauzione
interna’ - & il
cuore della
normativa sul
risparmio
entrata in

vigore lo
scorso 1° gennaio
nei Paesi aderenti
all'Unione europea.
Si basa sul concetto
che, per il
salvataggio di una
banca, a pagare
debbano essere in
primo luogo gli
azionisti dell'istituto
stesso e poi
obbligazionisti e

Presso I'Hotel Villa Montanarini abbiamo avuto, grazie
allinteressamento del Socio Roberto Simonazzi, gradito
ospite/relatore il Dottor Roberto FERRARI, Cfo (Chief
Financial Officer) del Gruppo Bancario BPER Banca.

Questo il titolo dell'interessante relazione: ”Bail in, che
cosa é cambiato dal 1° gennaio 2016”.

correntisti (vedasi i quattro recentissimi episodi italiani).

A Bologna si € tenuto il ciclo di Seminari di Istruzione

dirigenti del Club che entreranno in servizio nel prossimo

anno rotariano:;

SIPE - SEMINARIO ISTRUZIONE PRESIDENTI ELETTI
SISE - SIPR - SITES - SISTR

SEMINARIO ISTRUZIONE SEGRETARI, PREFETTI,
TESORIERI, ISTRUTTORI ELETTI

Per il nostro Club erano presenti (da sx):
Ardilio Magotti - Segretario Eletto
Luciano Alfieri - Presidente Eletto
Alessandro Verona - Tesoriere Eletto

sabato 19 marzo

per i

ROTARY AL SERVIZI(

Rotary




mercoledi 23 marzo

Ci siamo ritrovati presso il wine bar Pepe Rosso di Guastalla bollettino
per “Pasqua dolce Pasqua”, 'evento che ci vede, ormai da
molti anni, donare uova di Pasqua di cioccolato ai figli/nipoti n. 10

dei nostri Socile durante un aperitivo serale di scambio di 7
auguri. Aprlle
Come di consueto le uova sono state acquistate 2016
dall’Associazione Jaima Saharawi al fine di permetterle di
continuare nella preziosa opera di accoglienza, nei mesi estivi
presso famiglie della bassa reggiana, dei bambini provenienti
dai campi profughi Saharawi di Algeria.

venerdi 25 marzo

Una delegazione del Club (composta dal Past President
Giorgio Benaglia, dal Socio e medico ospedaliero Dottor
Omar Arar e dal Presidente Eletto Luciano Alfieri) si &
recata in Ospedale a Guastalla per I'ormai tradizionale
(iniziata nel 2005) consegna delle Uova di Pasqua di
cioccolato ai bambini ricoverati nel reparto Pediatria ed
alle neo mamme presenti in Ostetricia.

Siamo stati accompagnati dalla dottoressa Cinzia
Gentile, Direttore Sanitario del nosocomio cittadino,
dalla dottoressa Marta Corsini, medico del Reparto
Pediatria e dal Primario del Reparto Ostetricia, dottor
Alessandro Ventura.

Non vi possiamo nascondere la nostra gioia nel vedere
gli sguardi, da prima meravigliati e poi pieni di felicita, di
alcuni bambini.

Ampio risalto é stato dato all'iniziativa da parte delle stampa e della televisione locale.

AUGURI

Alessandro BENATTI Bruno ALFIERI Mauro FERRARI

M

on €0 PLEAy, 14 aprile 16 aprile 18 aprile
Giuseppe CASARI Paolo MAGOTTI

19 aprile 30 aprile
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Rotaract Club Guastalla informa

n segui ROTARACT GUASTALLA su FACEBOOK

Cari Soci e Socie del Rotary Padrino,
nel mese di Marzo appena trascorso il nostro

Club si e visto impegnato a partecipare ai vari
eventi della zona. Venerdi 11, infatti, alcuni soci,
sia Rotaractiani sia Rotariani, hanno assistito allo
speftacolo teatrale “Faust” presso il Teatro del
Fiume di Boretto, evento organizzato dai ragazzi
del Rotaract Club Reggio Emilia allo scopo di
contribuire al progetto “End Polio Now”.

Giovedi 24 invece siamo stati ospiti della festa del 32° compleanno del Rotaract Mirandola,
Club con cui siamo gemellati e con il quale abbiamo sempre avuto, e continuiamo ad
intrattenere, ottimi rapporti.

Non e mancato un appuntamento conviviale del nostro gruppo che si é ritrovato mercoledi 23,
prima per I'aperitivo “Pasqua dolce Pasqua” gentilmente offerto dal nostro Rotary Padrino e in
sequito per una simpatica cena “giapponese” durante la quale ci siamo scambiati gli auguri
pasquali.

Come gia anticipato nel bollettino del mese scorso iniziamo Aprile con un appuntamento
molto importante: venerdi 1 avremo come ospiti alla nostra conviviale i responsabili
dell’Associazione Prevenzione Tumori di Guastalla. Sara cosi 'occasione di attestare, grazie
al ricavato dei nostri Service
dell’annata, l'avvenuto
acquisto di materiale
medico che al momento e
gia a disposizione e in uso
presso il reparto di
oncologia del nostro
ospedale cittadino. Sabato
16 Aprile segnalo come
appuntamento distrettuale
laIVA.D. e Forum Rotary —
Rotaract che si terra a
Modena nella splendida
cornice dell’Accademia
Militare. Per chi volesse
partecipare invito a reperire maggiori informazioni sul sito internet del Distretto Rotaract 2072.
Verso fine mese ci incontreremo per un consiglio direttivo sequito da un caminetto (luogo e
data da definire) con lo scopo di impostare le attivita degli ultimi mesi di questa annata.

Rinnovo l'invito a seguire sempre partecipi tutte le nostre iniziative!

Con tanta amicizia.

Daniele RIGON
Presidente 2015-2016 RCT Guastalla
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